റ ത ത്തടസ്റ്റമേങ്ങലു ി 
യ രഴിവുദരവേദന 
ഷ്യ, ഗര്‍ഭമുത്ഭവിച്ചവര്‍ക്കുമ-- 


ര്‍ക്കുമധികം പററുന്ന 
ഉരസായനത്തെഞാന്‍ 


ക്കബാലികേ। 


 യിരുനാഴിയതും 
വെളത്തകല്ല്യണ്ടം പലം 
അടുപ്പതിലേററിപ്പചിച്ചുപഠാകമ 
വരുന്നേരത്തു പൊടിച്ചുചേ 
കടുത്രയം തേററാംപരലുജ 


വെളുത്തകുന്തിരിക്കവുമുലുവായു 
പൂതിയവാല്‍മുളകിതുകഴം€ 


മുക്കട പത്രംമാഠ 
. ആമലേകം കൃമി; 
പൂവും ത്രിവ്വല്‍ 


൭ ട്‌ 


ലല തുടം പതിനാറും-കല്ലയ-- 
ലത്തരിയിലവര്‍ങ'ഗം 
നീഫലം പത്തിരിയും --നാഗ-- 


) ട്തുവാററിയെടുത്താല്‍ 
ാമതാകണമിരുപതുനേരം 
യിസ്സ്സറേവിക്കേണം 
വെള്ളയിലുണ്ടാകുന്നോ-- 
ദികഠംവാതപ്പനിയുംമാറും 
ത്തപ്രകൃതിക്കാക്ക കൊടുപ്പാന്‍ 
ത്തെലംഹിതമല്ലെന്നുണ്ടു”. 
൮ യ്രമുള്ളവരിത്തെലം 
റച്ചേസേവിക്കാവു. 
വിക്കു മ്പോഠംകഞ്ഞികുടിപ്പാ-- 
ശ്യം നേരിട്ടീടമ്പോഠം 
്്‌ രുസേവമുടക്കി 7 
തൂ ഗ൧൦ടി ക്ഴഓാംകഞ്ഞി 


പതു തിപ്പലറയെട്ടും 
ടിപത്തുകഴഞ്ചും 


ക്ളമഹാ ഭീമമായരോഗം 
ലി രുമിച്ചികിത്സകൊണ്ടുനൂനം 
മൂര്‍ ം മൈലാഞ്ചിവേര്‍ജീരുള്ളി 


യല്‍ച്ചെവിനെല്പിക്കാ 
ാപ്പിരവംകയ്ളുന്ന ലൂ 


ച്ചു വൂ ാഗ 
3 ം 


6, ചന്ദനം 
ഴ്‌ ഭി_മട്ട്‌ 
യം പുല്പാന്നിമൂലം ലോദ്ധ'റമൂലം 

ു ട്ടിമുലപ്പാലതിലരച്ചു 

കൂുത്തിന്നു കീഴ“കളിക്കശുചിയായി 

ഒമേ ത്തപ്പിത്തമിച്ചികിത്സകൊണ്ടെ നൂനം. 


---ം--- 


7. സിദ്ധചുണ്ണം 
ടി_മട്ട്‌ 

] പറഞ്ഞിടാം ഞാനിന്നിയൊരു 
ര; ിണിപൊടിച്ചുന്ലു 


പദ്യം 
്ളിനീര്‍ നാഴിനെയനാഴികല്ലം 
ളളിയയം നല്‍ക്കറിവേപ്പിിലയും 
; ട്ടുകാച്ചികടിച്ചാലൊടങ്ങം 


ലപോകം പ്രമേഹംമനോജ്‌ഞേഞേ. 


ധാതുപഷ്‌ടിരസായനം 


1 ] 
1 ഗു 
വ ലാമ [ 


॥॥॥0॥॥ [॥ 


സ വൈ മന. 


ഥ്‌ ശ്രീനാരായണപരമശുരവേ നമദ 


പികില്‍സാഗാനം 


47021104 ൦0൨൧, 
11212൧, 7 


[ 2] ന്‌ഥകത്താ ൭ 
രീവേലിക്കര, | (. കഞ്ഞരാമന്‍ വൈദ്യന്‍, | 
്‌ കിഴക്കേക്കല്പട. ച 


പ്രകാശക൯, 
കെ. നാരായണന്‍, 


4വിഭ്യരേംഭം! പ്രസ്സ്‌ ൫, ബുക്കഡിരപ്പം, | 
ആലപ്പുഴ, തിരുവിതരംക്ൂര൪. 


വിഷയാനുക്രമണിക. 


അത്‌ 
ഒന്നാംഭാഗം, 

ഷയവിവരം പേജ്‌. | വിഷയവിവരം പേജ്‌ 
രക്ഷിണി ഗുജിക “1 | പിഷയചികാസംഫാരി 21 

ചികറന്തകഗുജിക 8 | ന്താശാധനച്ച്സിം ലി 
(വിഷങ്ങാംക്ക്‌ ധരതു കണ്ണിനു നാരങ്ങാതെലം പ 

സംഹാരിരസായനം 3 വിഷൃയചികാസംഫാരി 

ിഷ്യമാതളരസായനം 4 വാറവചാരായം ൭8 
ൽവനിക്ക്‌ പ്രസാരിണിതൈലം 95 


ില്‍പുണ്ണ്ിനുസ്മൂയ്യതൈലം 11 
ശൂസ്സിനവനസൂരണഘൃതം 19. 
ത്തിശതിലഭല്ലാതകമെഴക1 3 
രംഭഒ കാഡ്റ്യാസഘൃതം പ 
യ്ക്കു ത്രീകൃന്ണുതൈലം 14 
നാശിനിരസായനം 15 


നീലിത്തൈലം 17 
പ്ത്താദിക്കുവാശാഘൂതം ൭ 

നിവാധണഃലഹഫം 18 
ഫാകസമി ഏരണ്ഡം 29 


ാചലലേഹം ക 
ഷ്‌ ഇഞ്ചിരസായനം 90 
മിന ലേപനം 1 


തലവേദനം വാതം മുതലായ 
വയ്ക്കു രസമാഷതൈലം പ 
വ്ണദശോധന ക്വാഥം ട്‌ ൭൫ 
കാലില്‍ ആണിക്കു 
വാറവതൈലം പം 
മുമയ്ക്ക്‌ ഗുമതുണ്ണിമെഴക്‌ ൭ 
ഗ്രഹണിമ്ളയ വില്വാദി 
കഷായം 98 
നിണംപാടിന കതുന്തകാളി 
തൈലം ര 
ടിക്ക്‌ തൊട്ടാവാടിത്തൈലം ൭9 
ജ്വരാതിസാരത്തിനു 
പഅവിയന്‍മാത്ര ൭ 
നീരുകഠംക്കു വരാസനാദി 
എസ്റ്റു 830 
മുന്മാദത്തിനും മറ൨൦൭ 
അംബികാസര്‍പ്പിസ്‌ ൪ 
പിത്തവായുവിനു 
മുക്കടുചയ്സും 31 
സൂതികമാക്കു ചക്കരടുമ്പു്‌ 
ആവൂദ്ധിക്കു മഹാതൈലം 89 


പിഷയവിവം ഷി യ്‌ 
പ്രാനുകഷ വെധിച്ചെള്ളു 1൩ ി 

എ" ഉ നത്മ [ 
്രണത്തി കം 10% 
വായ്യൂക്തഷകം ൨ 


&തപായവസ്ണും കന്‍ ഗുളിക മ" 


ാക്പപ്പീഡയ്ക് 
ി ഭിപ്പുമറത്തേക്ധം 


കാരയക്്‌ കിലെ | 
അധ അ സികള്‍ 


്യോയനം 40. 
തു കകകള്‍ എനണ്ഡം [1 ॥ 
ക സനി ഗൃഭതെച്ചം 1] 


പം ത തഖരാജന്‍ 9 

കൂയവത്തിന്‌ അൂതഴ്ണ [1] 

ആം രിലഡ്  വലവക ി 

ക്വഞ്ങാം ട്ട 

അജി മുത യയ പ 
പുള ധാരഭയം 48 | 

ഗഹ്‌ മുതപായവയ്ത്ക്‌ 7 

കണ്ട തിലേഹ്യം [1] 


ശു? യവ [ 
മുന്ധാഘയതം ള്‌ 

ആര മുളകു . 
മയ്‌ ഴനവ്ാല്‍ 1॥ 
സമനം 1! 


1] 


കൂന്‌ യെല്ം 


ചാഷവിവം 
കാസ്ക്‌ "ര്‌ 
ഗമ്ലുഷി കാര്യം, 
[ ൮, 
കസവ്‌ ഇരി ടു 
ശ്വസകഠാരിലറം 1 
കസകാ:രിം ലം 
ലിഗം ശം 
ആശ്ുദരാഗാരിനെഷ്കു്‌ റ] 
ക വി ി 
തക്ക 
ധക്്ിക്കവ്‌ ശിക ച്ചും ററ) 
എഗ്രോഗത്തിഷം മറ 
ഏലാദി ചം 
കഥരഗങ്ങറംക്ക ര 
കക്കരി 7) 
മനശക്േസത്തിക് റി 
കോഴിപ്പുസച്ഛിനഗ്‌ മു 
ഇക്കിളി മവ 


ഴ്‌ വേററിലനെയ്ക്‌ 
മന്ാക്കാസത്തിര 

യവാഗ്യാഴി “ ൭ 
ശിഭോവ്യാധിക്ക്‌ പ 

ഭാഗാത്തംംവകം 81 
വവിലക്കത്തി കഞ്തി 
ക്തഷ്മാന്ം 82 


വ 


മുഖവുര. 


ികിത്സാഗാനം എന്ന ഈ പൃസ്തകത്തിലുമ്മു യേ 
മിക്കതും പ്രസിദ്ധവൈദ്യന്മാരായിരുന്നു കഴിഞ്ഞു 
തോട്ടക്കാരന്‍ കൊല്പുക ഞ്ഞുവൈദ്യന്‍, ഗോവി 
൯ എന്നീ മഫാന്മാരില്‍നിന്നും എനിക്കു 
പദേശമായി സിദ്ധിച്ചിടുക്ളതും, ഞാനും ഗജ 
രും ചികിത്സിച്ച നല്ല അനുഭവം കണ്ടിട്ടു 
ഏതാനും യോഗങ്ങറം പഴയ താളിയോല 
ളില്‍ മുരകളായി കിടന്നിട്ടുമമവയും ചിലതു 
മിഴ്‌ഗ്രന"ഥങ്ങളില്‍ നിന്നു കണ്ടുകിട്ടിയിട്ടുമുതു 
/ വിശിഷ്ടങ്ങളായ ഇത്തരം ഒരഷധയോഗങ്ങറം 
൯ വപ്പിരുന്നു” ഉപയോഗശ്തുന്പയമാക്കിത്തീക്ടന്നതു 
എനെറ ബോഭ്ധ്യം ഒന്ാമാത്രമാണു” ഇര 
ിമ്മാണത്തിനു” എന്നെ പ്പേരിപ്പിചിടടു്മതു്‌* 


റ വന്ദ്യഗുരുനാഥനും സ്ൃര്‍ലനുമായ ഗോവി 
രവര്‍കളു ടേയും, അദ്ദേഫത്തിന്‍െറ അനുന്തര 
ച്യനീലകണ്ഠ൯വൈദ്യരവര്‍കളൂടേയും പ്രത്യേക 
വും സന്ദര്‍ഭോചിതമായ ഉപദേശങ്ങളും 


എന്നെ രി പ്പിട്ട 
തെ 


യോഗങ്ങളും പ്രതിപാി ഒന്ന വിഷയ 
പ്രത്യേകം ഗ്രൃദ്ധിപ്പിട്ടണ്ടു്‌. എങ്കിലും 
8" അകാരാദിക്രമത്തിനു” ഒരു ടിപ്പുണ്ടി 
ഇതില്‍ ചേത്യികിക്കുന്നു. 


ള്ള 


1 


1096-ല്‍ പ്രസിദ്ധംചെസ്ത ഇതിന്‍െറ 

ത്തിനു" ആയിടയ്മുചുതന്നെ ഒരു രണ്ടാംപത , 
൦ ഉണ്ടായിത്തിന്നിരുന്നു. എന്നാല്‍, രം 

ശരംക്രടി ഏഴുതി ചേത്തിട്ടു രണ്ടാംപതിപ്പ്‌ അച്ചടിപ്പ 
ണമെന്നുള്ള എന്റെറ ആഗ്രഹം കൃത്യാന്തരബാഹുല്യ 
ഉല്‍ ഇപ്പ്യേഠംമാത്രമേ സാധിക്കാനിടയായുമ്ളൂ.. 
! ഒന്നാംഭാഗത്തിനു" പൊതുജനങ്ങളുടെയിടയ 
ണ്ടായ സ്റ്റേഫവുധ്യമായ സ്വീകരണം രണ്ടാംഭാഗം 
ചേത്തുള്ള ഈ പരിഷ്കരിച്ച പതിപ്പിനും സിദ്ധിക്കു 
അള്ള പ്രതീക്ഷയോടുക്രടി ഈ ഗ്രന'ഥത്തെ സജ്ജന 
മക്ഷം സമപ്പ്ിച്ചുകൊള്ളൂന്നു. ല്‍ 

ഈ പുസ്തകം വായിച്ചുഴനാക്കി പ്രഡ്ഥമായ ഖ്വ 
പ്രായം എഴുതിത്തന്ന പണ്ഡിതനും, സുപ്രസിദ്ധ 
ഷ്ലേദചികിത്സകനു മായ രാജശ്രീ പി. കെ. കേശവന്‍ 
ദൃരവര്‍കറം ഏച്ചു”. ഏം. സി-യോടു" എനിക്കുള്ള. 
ടടവമായ കൃതജ്ഞതയെ ഇവിടെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
്ം 4 

ഇതിന്‍െറ ഒന്നാംഭാഗത്തിന്ന പത്രങ്ങഥം വഴി 
യൂം, അല്ലാതെയും അഭിനുന്ദനങ്ങം രേഖപ്പെടുത്തി 
ളൂ എല്ലാ മഫത്തുക്കളോടും, ഈ പുസ്ലകത്തിടെ 
രണ്ടാംപതിപ്പ്‌ ഭംഗിയായി അച്ചടിച്ചുതന്ന മന്ന 0 
ഫന്ം പ്രസ്പടമസ്ഥന്മാമോടും എനിക്കുള്ള അകൈർ 
മായ നന്ദിയെ ഇവിടെ രേഖപ്പെടു ത്തിക്കൊള്ളട്ടെ! 


എന്നു” ഗ്രന ഥകത്താ,, 


കിഴക്കേക്കല്ലട ി 
911119. 2 [. എം. സി. കുഞ്ഞു 


അഭിപ്രായം. 
രണ്ടാംഭാഗംക്രടി ഇപ്പോഠം എഴുതിച്ചേത്തു വീണ്ടും 
രച്ചടിപ്പിക്കാ൯ പോകുന്ന €ചികിത്സാഗാനത്തി 
1" ഒരഭിപ്രായസാക്ഷ്യത്തിനെറ ആവശ്യകതരയുണ്ടെന്നു 
നനുന്നില്ല. അതിന്‍െറ പുനരാവത്തനംതന്നെ വൈ 


മ. അതിനോടുള്ള താല്പര്യത്തെ വെളിപ്പെ 


ഇംഗ്ലീഷ്ുവൈദ്യം തുടങ്ങിയ ചികിത്സാസസ്പദായ 
ഠം കാലാനുസരണം ശാസ്സ്്രീയമായും പ്രവൃത്തിപരമാ 
ദം അഭിവൃദ്ധിപ്പെടുന്നതുപോലെ ആയുധ്വേദവൈദ്യം 
ഉരുന്നിപ്പെന്നു ചിലക്ക പക്ഷമില്ലാതില്ല. ഒരുകാല 
* ആയുമ്വേദം പരിഷ്ക്രാരത്തിന്‍െറയും അഭിവൃദ്ധിയുടേ 
൦ അതുച്ചനിലയെ പ്രാപി പ്ിരുന്നു എന്നു, അതിലെ 
നനുന്തങ്ങളായ ഗ്ര൯ഥപരമ്വരകളും ഐതിഫ്യങ്ങളും 
ന്നെ സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നുണ്ടു്‌. കാലവശാല്‍ അധ 
തിച്ചപോയ ഈ വൈദ്യസമ്പ്യദായമാകട്ടെ അതിന്‍െറ 
ണാവസ്ഥയെ വിട്ടു്‌ അല്ലല്ലം ഉയന്നതുടങ്ങിയിരി 
ദ8ന്ന ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ഈ തരം ചെവഗ്രന്‌ഥങ്ങളും 
അതിസെറ വളമ്യയില്‍ ഒരുഭാഗം വഹഫിക്കുന്നുണ്ടതന്നെ. 
സ്ര്രാഭ്യ൩നാത്താല്‍ ചികിത്സാതത്വങ്ങഥം ഗ്രഹിച്ചിട്ടു 

ഒരു ചികിത്സകന്‌ ഈവക ഗ്രനഥങ്ങളുടെ സഫാ 
ം വലിയ പ്രയോജനത്തെ ചെയ്യുന്നതാണു, 


പുസിദ്ധപ്പെടുന്തുന്നതില്‍ ഗ്രന്‌ഥകത്താവിന്‍െറ ഉദാര 

മനസ്ത്യത ശ്ാഘഫീയമാണെന്നു പ്രത്യകിച്ചു പറയേണ്ട 

തില്ലല്ലോ. ചെവതെങ്കില്ം; പ്രയോജനുംകൊണ്ടു വലി 

മ്‌ ഈ പുസ്തകത്തിനു സവ്യവിജയങ്ങളും ആശം: 

ിച്ചുകൊള്ളുന്നു, 

പ്രി, കെ, കേശവന്‍ വൈദ്യന്‍ (എച്ചു്‌. എം. സി.), 
കായംകുളം. 


ഗുപ്ങ്ങളായി കിടന്നിരുന്ന ചികിത്സായോഗങ്ങളെ . 


ചിമില്‍സാഗാനം 


( ഒന്നംഭാഗം ) 
പധ 
ഗര്‍ഭരക്ഷിണിഗുള്‌ക 
ക്ണ്ടപര്‍വ്യമട്ടു്‌ 
ഫരനും വിദ്ല്ുവും വിരിഞ്ചന്‍വാണിയും 

കരിമുഖന്‍താനും മുനിവരന്മാരും 
ഫരിഃശ്രീയക്ഷരമരിയിലാദു,മായ്‌ 
വരപ്പ്‌ ച്ചോരുമദ്‌ ഗുര വര്യന്‍താനും 
ദയാകരന്‍വങ്ചിക്ഷിതിപാലന്‍ മൂലം. 
തിരുനാളാംപൊന്നുതിരുമേനികളും 
പരമഹംസരായ്‌ മരുവും ശ്രീനാരാ- 
യണശുരുസ്വാമി ത രുവടികളും 
ചരമഭക്തനായ” ഗുഹാനന്ദപുര- 
ത്തമരുംസ്വാമിഷണ്‍മുഖ ദാസ൯താനും 
മതിമാന്മാരാകും ഭിഷ:ഗ്വരന്മാരും 
മഹാജനങ്ങളു ൦ തുണയ്മണമെന്നില്‍ 
ഗുരുവര൯ ഭിഷങമണി ഗോവിന്ദാഖ്യന്‍. 
വരമേകീടുവാ൯ വണങ്ങിടുന്ുഞാന്‍൯ 
രഫസ്വയോഗങ്ങളൊരുമനുഷ്യയനു.. 
മുപകരിക്കാതെ ചിതല്‍പുഴുക്കളും 


ചിമില്‍സാഗാനം 


( ഒന്നംഭാഗം ) 
പധ 
ഗര്‍ഭരക്ഷിണിഗുള്‌ക 
ക്ണ്ടപര്‍വ്യമട്ടു്‌ 
ഫരനും വിദ്ല്ുവും വിരിഞ്ചന്‍വാണിയും 

കരിമുഖന്‍താനും മുനിവരന്മാരും 
ഫരിഃശ്രീയക്ഷരമരിയിലാദു,മായ്‌ 
വരപ്പ്‌ ച്ചോരുമദ്‌ ഗുര വര്യന്‍താനും 
ദയാകരന്‍വങ്ചിക്ഷിതിപാലന്‍ മൂലം. 
തിരുനാളാംപൊന്നുതിരുമേനികളും 
പരമഹംസരായ്‌ മരുവും ശ്രീനാരാ- 
യണശുരുസ്വാമി ത രുവടികളും 
ചരമഭക്തനായ” ഗുഹാനന്ദപുര- 
ത്തമരുംസ്വാമിഷണ്‍മുഖ ദാസ൯താനും 
മതിമാന്മാരാകും ഭിഷ:ഗ്വരന്മാരും 
മഹാജനങ്ങളു ൦ തുണയ്മണമെന്നില്‍ 
ഗുരുവര൯ ഭിഷങമണി ഗോവിന്ദാഖ്യന്‍. 
വരമേകീടുവാ൯ വണങ്ങിടുന്ുഞാന്‍൯ 
രഫസ്വയോഗങ്ങളൊരുമനുഷ്യയനു.. 
മുപകരിക്കാതെ ചിതല്‍പുഴുക്കളും 


ഭൂംഗ്വംവാല്‍മുള. 


പതുംമുക്കടുകംന 


ലിഷയച്‌ ]കാന്തകശുളിക. 


ടരി.മട്ടു". 


വിശേഷമായിട്ടുള്ള നഭവംകണ്ട 
വിഷൃചികാന്തകഗുളികചൊല്ലിടാം 
ശശാതങ്കകായവും കവപ്പ്യുമയയഞ്ചു 
പരണമിട ജാതീഫലം കഴഞ്ചുനാല്‍ 
പെരിയജാജിയും പൃതിയ മോദകം 
ഇവകകളോരോന്നും കഴഞ്ചു രണ്ടര 
ഉണങ്ങ്‌ ടാതുള്ള മദയന്തി ച്ചാററി. 
ലരയ്മ്ര യാമം നാലുരുട്ടുകുന്നിചോല്‍ 
ഉണക്കിസുക്ഷിക്കാനെരുമക്കൊമ്പിനാല്‍ 
ചമ ലുസംപൃടമധികമുത്തമം 
കൊടുത്തിടാമിഞ്ചി പിഴിഞ്ഞനീരിലും 
തുടിക്വാഥത്തിലും കൊടുത്തിടാംബാലെ! 
കൊടുത്തിടാം മറവളള നുചാനത്തിലും 
അടിക്കടിമാത്രം കൊടുക്കരുതെടോ 
കടുത്തവായുവും വിഷ്യചിയും മൂല. 
ക്കടുപ്പും മാറവവാ൯ വിശേഷമാണിത്ു”, 


സല്ല്യവിഷങ്ങം. ക്ക ഗരളസംഫഹാരിരസായനം ” 
ടി.മട്ട്‌ 


ഗരളമുണ്ടൊരു ഗിരീശനും ഗുരു. 
വരരും നമ്മില്‍ വന്നയഗ്രഹിക്കട്ടെ 
ഗരതുസംഫാരി രസായനത്തിന്‍െറ 
മരുന്നുചൊല്ലിടാം ശ്രവിക്ബൊലികേ! 
തുളസിമൂലവും നിശാദ്വയം കായം 
വിലംഗംമുത്തങ്ങാക്കിഴങ്ങുസൈന്ധവം 


പ ചികി 


4 


അതിമധുരവും തകരം മുക്കു. 
വരേണുകം മാഞ്ചി വെളുത്തകൊട്ടവും 
ഇവനീണ്ടികന്ം തുടിയിവസമം 


ിലൊഴിച്ചുസൂം 
പഫാണിവിഷം രയിച്ചിടുന്നവക്കിതു്‌ 
പത്തുവന്‍പാലിലും വിഷം 4 


ഉരഗവറ്റുത്തിന്‍ഗരളം 


ഗൂരതുസ ഫോരിരസായനത്തിനാ 


വിശിഷ്ടമാതളര 1 


ടി. 
പെരി [നി 


കടനീംിവുദത 
ലിശിഷ്യ,ഗര്‍മുത്ഭവി ച്വക്ഷമ, 
പ്രസൃതികമാക്കമധികം പറ 
വിശിഷ്ടമാതളരസായറ 
തുര ച്ചിടുന്നതും ഗ്രഫിം 
പഴ്ുത്തമാതളഹ൧ലവുമ 
തരുണീക്ഷീരവും മെ 
ചെറിയവാശതന്‍൯ദഥ 


പ്രറയാം ത്തുതുളരസവും ജീരക.- 
ക്വഥിതവും വ്ൃയാഡ്വികഷായവുംസമം. 
കരുനാഗിവീതം പഴയശക്കര. 
യിരുനാഴിയതും സിതപലംനാലും 
മൂത്തകവ്ണ്ടം പലം രണ്ടും കൂട്ടി 
അഴു്വുതിം ലററിപ്പ ചിചപ്പുപാകുമായ്‌ 
വരുന്നനേരന്ത്ു പൊടിച്ചുചേക്ദവാന്‍, 
ടുത്രയം ത്േററാംപരലുലീഠകം 
ടുക്കാപ്പവും പച്ചിലന്ദാഗപ്പൂ വും 
ലിയ ിഷ്ഠിയും പശ. പ 
വെരുത്തകന്തിരിക്കവുമലുവായും 
ത്രിയവാല്‍മുളകിതുകഠംവെല്ലേറെ 
കഗഞബ്ചൊന്നേകാത്‌കൊഴ്ിടിച്ചധുളാക്കി 
കപ ച്ചക്കര്‍പ്പുരം കസ്‌ത്തരിയും 
രോച്ചനയയം തുല്യമായ 
പവിഴംമുമ്മ ൯കോത്‌ മയില്‍പ്പറീലിത്തണ്ടും 
ഭസിതമാക്കിച്ചേത്തിഉക്കിയാറിയാത്‌. 
ചെവതേനും ചേയ്ത്തപകന്നസേവിക്കില്‍ 
വരും മുന്നേചൊന്നഗുണങ്ങഠം മംഗളം, 


ശീതാംകശംഗുളിക. 
താരാഭദമട്ടു്‌. 


ഭദ്രേ! എ൯കുഞ്ഞേ! തത്കമ്മേ! . വെള്ള - 
രേസംപൊരികാരം 


നപ്പപോലര [1] 


നി 


ബ്ുമമ കപ്യമാണ മാക്കി 
അല്ൃതുപോലേക്കുണക്ക] 1) 
ഷീരകക. ഥത്തിലല്ലം ഞു 
സാരകലന്നിലുളിക 
മ്കിലാക്ക്‌ നത യാല്‍ . 
ഉള്ള. നിയെന്നബാധ ി 
കൊക്ക ാമനാപാനം മാററി. 
്വെപ്പാഭവരവുമടും 
എ്പാമരുന്നും പശരിക്ക_ ശു്ധ്‌ 
ച്ചെ ിട്ടം ലലുകൊക്ളേണംം ച 
ശ്രപ്പുയിക്കവിശേഷ 
ശീതാംകശം രാരിധാരോം 


പ കണാനായകവും 


രാതുഭം ചേന്ത്മു വല 
ില്‍വെന്തു സവിക്കാം -- കഴ്തി- 
[; ാഭമസ്തകംതേഡ്ഥ? 

ിക്ക രണ്ടെ ന്നറ ക്ുടി _വേണ- 

നെ! ഞാന൯ുവിചൃ പേയി 
പേറഞ്ഞരോഗ കഠം. ക്കിതു 
ബേയേ!രാരിരാധോ 


പ്രന്‍വമയ്്ച - കരിച്ച പുഴ ജവാന്‍ 


ഭി.കഴ്ട്‌. 
ചി 


നീരുംകരുവും കരപ്പന്‍ മപ്പ 
വവകയും ശമിപ്പഗ൯ 


ബാലക്കിടാങ്ങറം ത്മ ല്‍ 
ബാധയുംദൂരെപ്പറക്കും ലു 
ഇന്തുപ്പനുപാമാം വേണം: റ 
തങ്കമ്മേ! കേഠംരാരിരാരോ. 


വെള്ള ക്കഴുക്കാത്റെ 
നെല്ലിചിടിപതിനാവം 
വെള്ളമിടമംഴിയീരെ-ട്ടതു 
മെല്ലെ കവകടിയെടുത്താല്‍ 
ഈരൊന്നിടമ്കഴിവേണം നെയ്യ 
മേകപ്രസ്ഥംചേത്തി ടണം 
കല്ലത്തിനരോഫിണിയു _ മേലം 
ചുക്ഷമജാജിശിവത ി 
ചെഖ്വകുമൊട്ടും കഴുക്കാ---കെ 
തിപ്പുലിമഞ്ഞളിവകഠം 
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തിലഭളല്ലാതകമെഴുക്‌” 
ഭി." 
കല്യാണശീലേ ശ്രരയിക്രട --തില- 
്യാതകാദിമെഴുക്‌ 
തുദ്ധല്ലോതകവും -- ഒദ്രേ! 
ാമുകളഞ്ഞ തിലുവും 


കാപ്പ്യാസഘൃതം 
ടി.മട്ടു 
കാഡ്പ്രാസപത്രംകരഞ്ജ--ദവയ- 
പ്രത്രവും തിന്ത്രിണീപത്രം 
വാശാദലംവില്വപത്രം -- കരു. 
നൊലപ്പീദലം സഫഹദേവി 
ഓരോപിടിയെട്ടു നാമി -_യികൂം- 
നീരില്‍ ചതച്ചുപിഴിഞ്ഞു 
കട്ടുതുടം നവനെയ്കും കല 
മെഷ്ടിമധുകം യവാനി 
മേഘം ത്രിപാല ത്രിജാതം പിന്നെ 
“ ജാതിത്രയമുല്വായും 


ഒന്നരപ്വ( സ്വ 
ന നനായിടിച്ചുപിഴ്‌ 
ഏര്ഡമാവതുടവും- 
[ റരിചീരകംരണ്ടും 

വെള്ള ക്കടക്കാശ [0 ത. 
പത്രിയും ഗോരോച്ച റ 
ക്കാത്കഴഞ്ചുവീര 

കാ ച്ചിയരിച്ചൂട 
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ഒുട്ടുംകണയുംമയക്കും_ജ്വരം 
മുട്ടെന്നിയേ മലംതള്ളും 


സാരപലമെട്ടുചേത്തു 

ത -_പൃത്ത- 
മുക്കടുകംസര്‍ഷപവു-കൃമി- 
ഫാന്തിയും മുമ്മുന്നനിഷ്‌കം 


പില നചൈയ്ത്ി ട്ടിതു 
പിന്‍പേമഉജിക്കാരിരാരോ.. 


നി 


ദ 
ചെങ്ങഴുനീക്കിഴങ്ങിലിദ്ു 
.കഞ്ചാവുംകൊട 
ചെഞ്ചെമ്മേ! കടകപ്പാലര 
ചഞ്ചായിട്ടുപൊടിച്ചുചേത്തു 
പഞ്ചസാരയുംതേനുംകല। 


പഞ്ചസാരചതുഷ”പല 
പാകമാക്കിയാല്‍ നാ 


പച്ചപ്പൊന്നോമസേമുലം വെ 
കാച്ചിധുളാക്കിച്ചേത്തിളക്ക്‌ 
വങ്കമോശൃംഗഭസ്തമോ,ചേട 
തങ്കമ്മേ!സേവി പ്പീടട 
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ശോചാകേസരി ഏരണ്ഡതെലം 
ഭിന്‌ 
ആറമോദകമിം്ചിപുനന്നവം 
േപ്പാടിമഞ്ഞഠംമാറോം ചേമ്പും 
വപ്രസ്ഥംജലത്തിലോരോപലം 
പാഥമൊന്നരനാഴൃരിയേരണ്ഡം 
ിന്നുപുനന്നവംവേവുംതോത 
ക്കജാജിപടോലംഫരീതകി 


അരുണാചലലേഷ്യം 
ഭി-മള്ച്‌ 
അശ്വഗന്ധമിശങ്കിന്‍ദവര്‍,ശുദ്ധിചെ- 
യ്ക്ഗ്നിമുലവുംപാവിവയോരോന്നും 
ഷഠംപലംവീതംമുക്കടുകേലവും 
പ്രഭത്വകംപചലമേകംയവാനിയും 
വെയ്‌ ലില്‍കാച്ചിയിടിച്ചുപൊടിച്ചുടന്‍ 
ഷോശഡപലംപഞ്ചാരയുംചേത്ത്തു 
ആഡകംപശ്തുക്ഷീരവൃംഗോഘൃതം 
ചേടമാന്‍മിഴി!വേണമിടങ്കഴി 
ലേഹപാകത്തിലാക്കിയങ്ങാറിയാല്‍ 
തേനുമയോുപല ചേത്ര്തനിത്യവും 
രണ്ടു നേരവുമക്ഷപ്രമാണമാ- 
യുണ്ടുകൊറംകില്‍ പ്രമേഫവായുക്കളും 
മേഫശ്തുലതടിപ്പമങ്ങറലും 
മേഫശോഷവുംമാറിടുംനിശ്ചയം. 


ഭൂംഗ്വംവാല്‍മുള. 


പതുംമുക്കടുകംന 


ല്ൂദേഫത്തിലിട്ടുതലോടിയല്‍ 
വാംഗീ! കരപ്പന്‍ നീര്‍മാറിടും. 


വിഷയ ചികാസംഫാരി ഗുളിക 


ടിക്‌ 


ആറരിനാലുജീരകംവിശ്വവം 
യ ംനാലുംവിടയമെക്ഷാക്ഷിയും 
കനിഷ്ഠ,ംദ്വിനിഷ്യമവിയനും 
ടടിമു്ളിലവി൯പടട ച്രാററിജും 

മുജക്കി൯തൊലിനീരിലുംയാമം 
ന്നരവീരു ംനന്നായരച്ചുടനു 
ന്നി പായമുരുട്ടിയുണക്കിയാല്‍ * 


ി സിടാമനുപരനവിശേഷമായ്‌ 
ഏറി നഥഗംഥണിയതിസാരം 
റിടടം കക്ഷിദോഷ അതൊ മയം 
ഇ ഭികകടുംബമരുന്നായി 

ലി പ്പീടണംകൈകണ്ടതെത്രയും. 


അല്ൃതായമുളക മൊരുപലം 
വാല്‍കുള കജാതിത്രയമ; 
ബാലേ! കര്‍പ്പർവുംകാല്ല 


വെള്ള ക്കൊട്ടംകരി 
കാ ചാല നന്മുളൂ. 


രോഗംശിരോരോഗവു തീരും, 


യ്ത 


വിഷു ചികാസംഫാരി വാറവചാരായം 
ഭി ളം 


തീരാതുമ്മമെരുവായുക്കഠംതീരുവാ൯ 
റരമായൊരു ചാരായംചൊല്ലിടാം 
ഴിഞ്ഞപ്രസാരണിതെററ 
ചാല്പേറിടുന്നതുജ്ജടരാമച്ചം 
ടലോടകമൂലവു ംപാവട്ടട 
ലവു കടലാടിത്രിപാദിയും 


പത്രംകടങ്ങല്‍തു ഉസിവേ൪ 
നറ്മയവന്നനാല്ലാമരത്തൊലി 
(രിവേര്‍നല്‍ചമതത്തൊലി 
മാ സംകവത്തുള്ള ചക്കര 
റിതൊട്ടാവാടിവിഷ്ണുക്രാന്തി 
മ സഘാസിതകേയ്യംന്നി 

€ കഴററിപ്പരിപ്പമ-- 


ന്നരൃശ്ലപ്പലംചേക്കണം 


1കഷ്ടമെഷ്ടിമഞ്ചട്ടിയും 
2 മോദക നോയുകം ൽ 
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ഇല 'ഗില്‍കഞ്ചാവുപഞ്ചാരകമങ്കമം 
കപ്പ രംത്രിചല ജടാമാഞ്ചിയും 
ജീരകദ്വയ ്ക്രാശാണിമക്ഷിപ്പൂ 
ബാലികേവ്വത്സനാഭികൃമിശത്രു 
ചീനുപ്പാവുഫിമദ്വയംതക്കോല ം 
നിവേശിദ്വയം മുദ്വീകവു രസം 
തേററാന്‍വിത്തുകറപ്പ പതുപാശി 
നാര്മ കപ്പുല്ലഭാര്‍ദ്ദ്‌*ഗിജാതിത്രയ ൭ 
നുല്പകാളാനുസാരിയുംവാരിയും 
ചൊല്ലെഴുന്നഗരുഡപ്പ ച്ചരണ്ടും 
ഓരോന്നുചതുര്‍ന്നിഷ്ഠമായ്യൊള്ളു ണം 
പാരമേകിഴികെട്ടിയിട്ടടണം 
മദ്യയമീകരട്ടിടമംഴിചാരായം 
തുത്തമേ! മൂന്നിടങ്കഴിചേത്തുടന്‍ 
രണ്ടുവാറായിവാററിയെടുത്തതു 
കണ്ടുസുക്ഷി ശ്യനെല്ലില്‍വച്ചീടണം 
ഓരോനേരത്തരത്തുട ംസേവിക്കില്‍ 
തീരാതു ജൊരുശുന്മ നശി ച്വിടും 
ട്രൂരനായവിഷൃയചിക്കീയെൌരഷധം 
ധീരനാംകാലനെന്നറിഞ്ഞീടണം 


പ: 
യുക്തിപോലന്മപാനംചേത്തീടണം, 
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പ്രസാരണിതൈലം 
ഓട്ടന്‍തുള്ളല്‍ മട്ട്‌ 
ലീവകമിടവകമേല ംദാരു 
ല്‍ മൂുവിലചരളമരേണകമധുരം 
4 കച്ചോലം ബല ശതകുപ്പം രാ- 
മച്ചം മഞ്ചട്ടിപ്പൊടി ഒഓമേം 
സ്ഥൌണേയം ശ്രോശാണി തുരുഷ്ടം 
തകരം കാട്ടപയററിന്‍വേരും 
വനുമാഷത്തി൯വേരിലവര്‍ങ"ഗം 
മുറപോല്‍കല്ലംമ്രട്ടിക്കൊഠംക! 
തിലതൈലചേതുര്‍നാഴിയുമതില.-- 
ത്തലനീളിച്ചാര്‍പ്രസ്ഥംനാലു” 
കാച്ചിയരിച്ചതുസേവിക്കാം തേ- 
ച്വീടുകവസ്ലിപിടിക്കയുമാവാം 
ടം വാതമിതെണ്‍പതുവകയുംതീരും 
ഖ്യാതിയെടുത്തപ്രസാരണ്ടിതെലം. 


ചി 
രസമാഷതൈലം 
ക ഭി. മട്ടു" 


0) മാഷംഷോഡ്ധശപലവുംവെള്ളം 
. ഷോഡശപദേസുശേഷിതമാക്കി 
പശുവിന്‍ക്ഷീരംനാലയമജത്തി൯ 
പാലുംപ്രസ്ഥംകൊള്ളു.കരണ്ടു" റ 4 
ടു തിലതൈലംകടളിപ്പരസവും ു യ 
കൊട്ടംരാമ പുംചന്ദനവും 
. പ്രത്വേകിച്ചിവയഞ്ചുകഴഞ്ചു" 


ചേത്തിഹകാ ചി 
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ടി.മട്ടു 
൦ കുടകപ്പാലരിക്രവളമുലം 
ഇലയി൯പശയിരുവേലിവലാഫം 
സമഭാഗംപലമൊന്നാക്കീട്ടതു 
കിഴികെട്ടിടുകപ്രസ്ഥംജലവും ശി 
ലു ആട്ടിന്‍പാലതില്‍നാലൊന്നുംചേര്‍- ി 
ത്തുററിയെടുക്കുതുടംനാലായാല്‍ യു 
പാനുംചെയ്യുകചോരമയത്തൊടു ഉ, 
നാം. റ 


ടാ 


നദിണയ്മാടിനു തി ം 
റ; ടി. മട്ട്‌” ലി | 
നൂടുവുകഴച്ഛും നാഭിയടപല്ചും 
ചിണമ്ചിിി 
ഷക 
മെട്ടംനുവ൨നെയ പി: .. 
കല്ത്തി ്നതിമധുരംപിന്നെ 
മുദ്പീകത്തൊടുജീരകമിവകഠം ലി 


കാ ചിരിചു ം 


9 


ടി തൊട്ടാവാടിഭത്തെലം 


ഭി_മട്ടു 
തൊട്ടാവാടിരസംതലചതൈലം 
പാല്‍ നിധ്മേശിഫിമംഇവകല്ലും 
കാച്ചിയരി ച്ുകൊടുത്താലു നവ 
സുഷിരത്തുടെവരുംനിണമോടും. 


ജവരാതിസാരത്തി.൭്‌ _ അവിയന്‍മാത്ര 


ടി.കട്ടു 
ആവകഴഞ്ചവിയന്‍ച്ചക്കേഴ്ും 
 ജീരകമൊന്‍ചതുതിപ്പലീയെട്ടും 
_ പഴമുളകിന്‍ചൊടിപത്തുകഴട്യും 
വിദ്മയക്രാന്തിക്വാഥന്തന്നില്‍ 
 മുപ്പതുനാഴികനേരമരച്ചു ൽ 
മല്ലിപ്പായമരുട്ടിയുണക്കി 
_ താംബ്ൃലംഫഥരിജീരകമെന്നിവ 
'  കൊണ്ടുചമച്ചകഷായത്തിങ്കല്‍, 
ഗുളികകളോരോന്നാവദിനുംവന്‍.- 
തെളിവൊടു പാനു ചൈയ്യ്കേന്നാകില്‍ 
അതിസാരത്തൊടുക്രടിവരുംജ്വര.. | 
. മതിവേഗംപോംസുഖമുണ്ടാകും. ! 


80 
നീരുകഠംക്ക്‌.....വരാസനാദിഎന്റ്റു 


ഭി_മട്ടു്‌ 

ത്രിഫലത്തോടസനംമുത്തങ്ങാ 
മധുകംദാരുബബപലാതന്‍മൂലം 
വിപരംരദ്ദുപല ംവീതംചേ- 
തതുദക ംഷോഡശപാദസുശേഷം 
തിലമെതലംകേരാജ്യ ംപ്രസ്ഥമ- 
തരവീതംകൂട്ടീഴുകകല്ലം 
മുത്തങ്ങാകറിവേപ്പിലമധുരം 
കൊട്ടംദാധ്യിജലംരാമച്ചം 
ചന്ദനമെന്നിവകര്‍ഷംവീതം 
നന്നായിടടതര ല്പുപചിച്ചു 
തേച്ചാലെല്ലാനീരുകളു പേ 
മാശ്ചയ്യ്യപ്പെട്ടു ്മാരുതൈലം 
വൃഷ്ര്യിപ്പത്രത്തിന്നുടെചാവം 
പ്രസ്ഥംചേക്മെറന്നിട്ടില്ല. 


അംബിക സ്വിസ്സ്‌ 
ഭി.മമട്ടു്‌ 
ബ്രശ്മിരസംപ്രസ്ഥംനാലിങ്കല്‍ 
പശുവിന്‍ നെയ്യൊരിടങ്കഴിചേത്തു 


നെല്ലിക്കാതുടിശിവതതൃമിഘം 
വെക്ക ക്കൊട്ടംമാഗധിപ്പ ല്ലാ 


നി 


ഉ] 


_ പശുവിന്‍ പാലിലവിച്ചൊരുശിവത 


ക്‌ 
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ചുക്കുവയധിന്തുപ്പുംകലും ൭ 
നിഷ്ഠ ംരണ്ടരവീതമിടിച്ചു 

കാ പ്ലിസ്സേവി ച്ചീടുകയെ നാല്‍ 
ബുദ്ധിതെളിഞ്ഞീടുംസ്വരമേവം 
തന്മാദത്തിനുമതിസുവിശേഷം 
അംബികസഡ്ല്ിസ്സിതിനുടെനാമം, 


പിത്തവായുവീനു മുക്കട ചുള്്ം 
തു 


' പിപരംനാലുകഴഞ്ചിവകൊണ്ടാല്‍ 


ഒന്‍പതുനനിഷ്ഠു ംചേത്തുപൊടിച്ചു 


നായകമാശംളീയിയതുമയർ 
ലീകേനീരില 


ലരയ്യുകയാമമൊരൊറേ 

മഞ്ചാടിപ്രായത്തിലരുട്ടി ലി 
ചഞ്ചൊടുപാനം കതെ 
തീരു വായുക്ഷോഭം ലമ 
നീരുവിലക്കം ക്ഷതവും 1 
പുറമേതേയ്്ന്നതിനുംഫിത്മ 
ഗുളികപരയ്വരവിഭ്യയിത, ൂ 


പ കാരയ്യുചച കോഴിപ്പെട്ടി 
പുലവുൃത്തമട്ട്‌ 


7” 


ഴം, ബാല ചികിത്സയിലുള്ളൊരയോഗംബാലികേ'ഷൊല്ലാം 


4 ഫാലനേത്രനനഗ്രഫിക്കട്ടേ; 


പീതൃമണിയാശാളിജാതിക്കാ; 


ആറരികഞ്ചാവുമുലുവായും ജീരകം പിന്നെ 


ജാതിപത്തിരിളൂംഗ്വവു ശുദ്ധി ചയ്ത്ുള്ള പീന 


് പ്രാപുമീവകനിഷ്‌കമോരോന്നു* 


പടവലത്തണ്ടടപൊതിക്ക്ദെം ന൨നീണ്ടിരണ്ടം 


 മുത്തിഠംമാങ്ങാനാറികരിമുത്തിറം 


” പിപരമിവകളരപ്പുലംവീതം വെയിലത്തുകാച്ചി 


ചൊടിയതാക്കിയെടുത്തുസുക്ഷില്പ 


കക്കുടപ്പിടയൊന്നിനെക്കൊന്നു ദുഷ്‌ ടുംകളതഞ്ഞു 

വയ്ക്കു ണംപൊടികക്കുടത്തിന്നുറം - 
പാള കൊണ്ടുപൊതിഞ്ഞു രകെട്ടിയോരുപാനു 
പാകിവയ്കണമെത്രയുംഭംഗ്യാ 
എട്ടിലദ്ധമിടമഴിഗ്രോവിന്‍മുത്രവുംവീഗ്‌ത്തി 

ചട്ടിമോളിലടച്ഛുമണ്‍തേച്ചു 
തീയുമിട്ടതുവററിടുംപാകം സുക്ഷ്‌മമായ്‌കാ 
വാങ്ങിയാല്തെടുത്തിടിക്കേണം ി 
വെയിലുതന്നിലുണക്കിയപ്പ്യൊടിയും ശീച്ച 
ബ്‌ഭരണിതന്നിലതിട്ടസുക്ഷിച്ച 
സേവചെയ്യുകമാക്ഷികം തന്നില്‍ തീന്നീടു ടേ 
ത്താണിയെന്നുപറഞ്ഞി ടു കാര ഷ്‌, 
കണ്ണിലുള വാംവ്യാധിയൊക്കെപ്പോം റ 
എസണ്ണുവേണമതു കഥിച്ചീടാം 
നാഴിനെയ്യോ,തിലജമോംചേത്തിക്കു 
നാലുനിഷ്‌കമതിട്ടുകാച്ചേണം $ 
തേച്ചിടാംസേവിച്ചുതീരുമ്ോഠം, പശ്യ 

യാചരിക്കണമെത്രയ്യംഭകത്യാ! ലൂ 
യോഗമിങ്ങിനെചൊല്ലിയെന്നാലും 
ഫിംസചെയ്യരുതൊന്നിനു ംവത്തേ! 


അശസ്സിന്ു നികംഭരസേ 
ടി. മട്ടു ഡൃ; 
കുംഭിവേരുഞെരിഞ്ഞില്‍ കച്ചോലം 
കുംഭകം കൊടുവേലിമുത്തങ്ങാ $ 
ശംയിനീമൂല ംകടുക്കാത്തോല്‍ വിഴാലര 
തമ്കമേ'യോരോപല ം കൊറംക 


_. കാട്ടുചേനപലം പതിനാ൨ം 


തു 
ഗ്‌. | ം ന 
 ആട്ടകൊട്ടപ്പാലതന്‍മൂലം ഷഠംപല. വേണം 


രക്തമലയജഭമട്ടപലവുംതാ൯ നാലെട്ടപ്രസ്ഥം 
പല്ചവെമ്ളമതില്‍ കവക്കിട 


. , ഏട്ടിടംംഴിയായിടുന്നേരം ഈരെട്ടുറാത്തല്‍ 


കട്ടിവെല്ലവുമിട്ടുപകംകൊറം 
ചുണ്സുമാക്കിയിടുന്നതിന്നത്തിത്തിപ്പലിയേലം 
വര്‍ങ്‌ഗവുംനന്‍മുളകുപലമേകം 
അഗ്നിയുംകഴല്‍ശിവതയുംചെറിയ പുന്നതന്‍ബീജം 
കാട്ടുചേനയുമിവകഠംരണ്ടുപല [) 
ചേത്തുകൊട്ടപ്പാക്കൊളോംലേഹഫം രണ്ടുനേരത്തും 
നിത്വവുംസേവിച്ചിടുന്നാകില്‍ 
അഗ്നിദീപനവും വിരേചനവും വന്നിടുമശ- 
സ്ത്ൃഗ്നികത്തിയപഞ്ഞിപോത്‌ പോകും 
മുലരോഗഭഗന്ദരം ചോര വീഴുന്നതു പോം 
പാലയനിത്യമവക്കനുന്നല്ലേഠ 
പാല്‍ദഫി ച്ചുകഴിഞ്ഞതില്‍പപിന്നെബാലികേ!! തക്രം 
ചാലവേപചേത്തൃണ്ടുകൊള്ളേണം 
ഗുന്മകുഫാന്തക൯ ഏരണ്ഡം 
ടി. മട്ടു 

ചൃക്കുദന്തികടുക്കദശമുലം ഗന്ധദൃഫസ്തം 
യക്ഷലോ ചനമഗ്നിതഴു താമ. 
ആവികൊന്നയുഴിഞ്ഞെചമതത്തോല്‍ ശിവതമുരുക്കും 
ഭൂമിതാലവുമിവകഠംപലമേകം. 
കാടിനീ൪നാലാറിടങ്കഴിയില്‍ ക്വഫഥംപച്ചി ച്ച 
ങ്ങാറിടംകഴിയാക്കിയേരണ്ഡം 
നാല്യനാഴികലന്നകല്ലംത്തിന്നാവരികൊട്ടം 
നാലുകാരവുമെഷ്ിവേപ്പൂന്തോല്‍ 


പലല ജിവേശിരണ്ടും 
ഗന്ധകംകൃമിശത്രുമായക്കാ 
മുക്കട്ടമനയോലയാശാളി ജീരകദ്വന്ദ്വം 
ശുഷ്ടമമഞ്ഞാംവയനമ്പുജാതിക്കാ _. ല്‍ 
ജാതിപചത്രിയരത്തയെന്നിതുകഠം വമി റി 
ട്ടേകനിഷ്കമരചുഭചക്കേണം ന്‌ 
വെക്ളൂ യാംനിറമമ്ളി പലമെട്ടങ്ങീരെട്ടിലഭ്ധം 
വെള്ള മതിലിട്ടെട്ടിലൊന്നാക്കി _. ല്‌ 
ചേത്തുകാച്ചിയരിച്ച്‌സേവിച്ചാല്‍ തീനനിടുംഗുന്മം 
ആത്തവംശരിയായി വന്നീടും 
ആന്തരവൃദ്ധിയരോചക ശൂല മലബ്ബന്ധവു ംപേടേ 
കോഷ്ടരശുദ്ധിയതു ംഭവിച്ചീടും 
പാത്രപാകത്തിന്നുസൈന്ധവവും കായവ്വംന 

' പത്തുവീതമതിട്ടുകൊഠംബാലേ! 


കാസനിഗ്രഫതൈലം 
കൂമമിമട്ടു്‌ 
ധന്പന്തരിയുംമന്ിമരേംവാണിയും ് 
പന്നഗത്തെദ്ധരിക്കുന്നവനും 
കന്നിന്മകള.  ഗുരുവു ഗുഫേശനും, ! 
കമ്പ്യദക! നമ്മില്‍ തു ണച്ചിടട്ടേ! 1 
മന്ദാരക്കാസ ംമുതലായരോഗത്തി- ന 
ന്നന്തകനായൊരുതെലം ചൊല്ലാം 
വലുകടലാടിബാലവാശാദലം 
പുല്ലാന്നിയുമുഴിഞ്ഞസ മുലം 
കുഞ്ഞേ! കവത്ത കടങ്ങലിവകഠംപ-- 
ലമഞ്ചുവീതമിടിച്ചപ്രസ്ഥം 
വെള്ളത്തിലിട്ടുപിഴിഞ്ഞരിച്ചുകൊഠംക 


മുക്കാവലാഫം നവനീണ്ടിയും 
കൊട്ടവുംമുമ്മുന്നനിഷ്‌കമലൂപം 
ചിച്ഛരില്ുപുഴം ച്ചാ 


ക്ലൂറവമന്മാമവുംതീന്നപ്പോകം 
എമ്രയുംമൃഷ്ടാനമയകെതലമിതില്‍ 


നാമധേയമമൃകത്്യല്ലാ, 


ചിത്തകുമിലയ്ക്ര'” പലവക. 
കറത്തിപ്പാ്ള്‌ 
1. ഉയച്ഛൂ 


കാമി ലകയന്നമ്മ മഹാ ഭീമമായഭരേഗേം 
സോധമുഖ! നീമമിച്ചികിത്സകകൊട്ടുന്നം 


ി 


ര 


9, നെല്ലിക്ക 
ഭി.കട്ടു്‌ 
പച്ചനെല്ലിക്കാനില ംപറണ്ടതുവ്വപ്പൂവും 

പ്രച്ചയായമഞ്ഞളു.ം കീഴാനെല്പിസമുലം 
ഒക്കെയും സമമെടുത്തരച്ചുതുന്പനീരില്‍ 
പച്ചനെലപ്പിക്കാപ്രമാണമുണ്ടചെയ്തണക്കി 
കാച്ചിയചാലൊന്നരത്തുടമതിലൊരുണ്ട 
ഉച്ചന്ദേരംസേവചെയ്യു രാത്രിയില്‍സേവിക്കാ൯. 


8, ചീലാന്തി 


ടി. മട്ടു 
ഭ്രാക്ഷാദിയെന്നുള്ള ക്വാഥംക്രടാതൊന്നുചൊല്ലാം 
ചൃവരശിനുള്ള വേരോ, പത്രമോ, തന്‍മൊട്ടോ, 
ക്വാഥമാക്കിപ്പഞ്ചസാരമഞ്ഞളെന്നിവയും 
മേമ്പൊടികലക്കിരണ്ടുനേരവ്യംസേവിക്കാം 
ഇന്നിരണ്ടുമുന്നുയോഗമള്ള വയുംചൊല്ലാം 
കന്യകേ! ശ്രുവിച്ചുകൊഠാദ്ൂഷ്ടാന്തമാണീയോഗം, 


3, പുല്പാന്നി 
ടി_മട്ടു്‌ 
പുല്ലാന്നിവെട്ടിയെടുത്തവെള്ള മോടുപച്ച- 
മുഞ്ഞളിനെറവെള്ള.വുംതൂടമോരോന്നുചേത്തു 


ചക്കരകലന്നെതിരെ നാലുനാഠംസേവി ച്ചാല്‍ 
നില്‍ക്കുംമഞ്ഞച്പ്ിത്തംനെവകയ്യ്കഴമ്വോതാം, 


49 


6. കുഞ്ഞുണ്ണി 


॥ 
കഞ്ഞുണ്ണിപടോല ംനിലനാരകംരാമച്ചം 
കുഞ്ഞു നാരങ്ങാതന്നല്പിപ ച്ചനെല്ലിക്കായും 
കയ്‌ നങ്ങളുടെ | 
കാടിനീരതിലരച്ച നത്തി 
മിതി 
ചെന്നിടഡോമ്ികളിടത്ിയിലുമായം.. 
നന്തി 
6. ചന്ദനം 
. ടി-കട്ടു്‌ പി: .- 
ചന്തനദ്വയംപപ്ലന്നിമുലംലേഭറമുല 
പേട്ട പി പ 
തേയ്ക്കുകഴുത്തിന്നുകീഴ്‌ക യി ലയ 
ഉ കെ നാം 


ന്നാ റ ന 
1. സിഭചുള്ം 
ടി.മട്ട്‌ നം 


ബാലികേ! പറഞ്ഞി 
ചേലെഴും കടുകദരാഫിണിപെട്‌ 


ശക്രയില്‍ചേക്ചി 
കില്‍ 
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പുണ്ണചന്ദരോദയലേഷ്യം 
ടി.കട്ടു്‌. 


അയ്യുപലമിഞ്ചിനുല്ലവട്ടുപേോംല്‍നുവക്ക 
കാഞ്ചന നിറംദപോല്‍നെയ്യില്‍മുപ്പുചെയ്യരു 
മുക്കടുകകൊട്ടം മല്ല ജീരകംതുടിയും 
യഷ്ടിമധുകംജാതിക്കപത്തിരിഗ്രാംപൃവും 
വവാല്‍മുള ക ംപഞ്ചനിഷ്ഠ, കൊണ്ടിള വവപ്പ്പായ്‌ 
ചുണ്ണമാക്കി ച്ചിനക്കല്‍ ക്ക ചടട പലമൊരെട്ടും 
പാലുംനെയ്യുംനാല്ുയനാഴിവീ തവു തേ൯നാഴി 
ക്രട്ടിലേഫമാക്കി ത്താന്നിക്കായൊള സേവിച്ചാല്‍ 
ഷ്ണുവായുവുമജീണ്ണുമഗ്നിമാന്ദ്യ നാവും 
ഗുന്മമഷ്ടീചചുമയുംനിന്നു പോകംബാലേ! 


കാണ്ടാത്രീലേഫ്യം 


ചെവശ്ശരിമട്ട്‌ * 


പത്തുപല ഗുളം രണ്ടുതുടംനെയ്യും 
മുത്തു പോകാതെ പാകപ്പെടുത്തി 
മൂന്നപത്തുപലമിഞ്ചിനുവക്കി മുന്‍ 
ചൊന്നനെയ്‌ തന്നില്‍ വവത്തര ലു 
ഏലംത്രിഫല ചെവനാഗപ്ററരാസ്റ്റ 
താലീസപത്രംലവരപ്പട്ട 
യഷ്ടിമധുരംചെവതേക്കുമുക്കടു 
കാട്ടമുമൂ കി൯മവ൪ വാല്‍മുളകം 
കൊത്തമല്ലിലവമംത്തി൯പൃ ലാജവും 
പ്രത്യേകമാവകഗഖ്വീതം 
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ജാതിത്രയവും വിടയവുമെട്ടിന്‍െറ 
പാതിനിഷ്ഠംവീതംചേത്തിടിച്ചു 
യൂളാക്കിലേഫപകേത്തില്‍വിതറീട്ട-- 
അാറിയാല്‍രണ്ടുതു ടംതേ൯ചേത്തു 
കൊട്ടപ്പാക്കി൯ പ്രമാണംരണ്ടുനേരധു- 
മഷ്ടരികഴിച്ചാലതിസരേവും 
കഷ്ടപ്പെടുത്തുംഗ്രഫണിജലമല- 
ക്കെട്ടും ജഠരാഗ്നിമാന്ദ്യവുംപോം 
ഇഷ്ടാത്മളേ! കേളിതിസനാമംകാണ്ടോത്രി 
ഭൂഷ്ട്രാന്തമായുള്ള ലേഫമല്ലോ. 


പൊന്‍കരണ്ടിരസായനം. 
ടി.മട്ട്‌” ടു 
പൊന്‍നിറമുള്ള കരണ്ടിമൂല്ംപല- 
മൊന്നുമഞ്ചുംപത്തുംഛിന്നമാക്കി 
ഷോഡശവെള്ളത്തിലിട്ടുകരക്കിയാട 
ലാഡകമാക്കര്‍പ്പിഴിഞ്ഞരിച്ച 
വെല്ലംപലമേട്ടും നല്ലസിതയാവം 
വെള്ള ക്കതി ക്കണ്ടും പലംരണ്ടുമായ്‌ 
ലേഹഫ്യപാകത്തിങ്കല്‍ സാമ്യമാക്കീടുവാ 


ല്യ്യോഷംനെല്ലിക്കാവിഴാലരിയും 
ഓാമവുമൊന്നരനിഷ്ടംംവീതംപല- ് ല്‍ 
മോരോന്നവേണം കശകശയും ത 
വാത്മുളുകം പലംരണ്ടുശിവതയും & 


ധൂളാക്കിച്ചേത്തുസേവീ ച്ഛിതെന്നാല്‍ 
മുത്രാഘാതം മധുദമഫാദിദോഷവും 
തീത്തിഴുമര്‍ശസ്സും വിട്‌ ബന്ധവും, 


